
  
 

 

                                                                                

 
DZIEŃ 

TYGODNIA 

 
ŚNIADANIE 

 
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

 
 

PONIEDZIAŁEK 
01.04.2024 

 
 
 

 

 
 

 

    

 
 

WTOREK 
02.04.2024 

 
BAGIETKA PSZENNA, 

KABANOSY DROBIOWE, 
PAPRYKA, 
MASŁO, 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

 
KREM Z ZIELONEGO 

 GROSZKU 
Z GRZANKAMI, 

PIEROGI  
TRUSKAWKOWE 

 

 
BUDYŃ 

JAGODOWY, 
ANDRUTY 

ALERGRNY 
1,3,5,7,9,11,12* 

354 KCAL 459 KCAL 152 KCAL 

 
 

ŚRODA 
03.04.2024 

 

PŁATKI  
KULKI MIODOWE 

Z MLEKIEM, 
JABŁKO 

 

OKOŃ NILOWY 
PANIEROWANY, 

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, 
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY, 

SOK CAPRIO  

 
MUS  

KUBUŚ, 
WAFLE  

ZBOŻOWE 

ALERGENY 
1,3,4,5,7,11,12* 

319 KCAL 522 KCAL 161 KCAL 

 
 

CZWARTEK 
04.04.2024 

 

BUŁKA WROCŁAWSKA, 
PASZTET ZDZICHA, 
OGÓREK KISZONY, 

MASŁO,  
HERBATA 

 

KOTLET SCHABOWY, 
ZIEMNIAKI PUREE, 

SURÓWKA Z KAPUSTY 
PEKIŃSKIEJ, 

KOMPOT TRUSKAWKOWY 

 

 
SZASZŁYKI 

OWOCOWE 

ALERGENY 
1,3,5,7,11,12* 

255 KCAL 603 KCAL 135 KCAL 

 
 

PIĄTEK 
05.04.2024 

 

PIECZYWO MIESZANE, 
SEREK WIEJSKI, 

RZODKIEWKA, SAŁATA, 
MASŁO, 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

 
ZUPA WARZYWNA  
Z MIĘSEM I NATKĄ  

ZIELONEJ PIETRUSZKI, 
NALEŚNIKI Z DŻEMEM 

 

BABKA  
PIASKOWA, 

WODA  
MINERALNA 

ALERGENY 
1,3,5,7,9,11,12* 

 

322 KCAL 480 KCAL 170 KCAL 

                                •  Do każdego dania obiadowego podawana jest woda mineralna 
                   •   Wykaz składników alergennych do wglądu na stronie internetowej 

                               •   Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec nieznacznej zmianie 
SMACZNEGO!!!! 

 

    Przyprawy : bazylia, oregano, majeranek, zioła prowansalskie, liść laurowy,  ziele angielskie,    
                          tymianek, sól, pieprz 

 


