SNIADANIE

B ‘CIETA, ZUP PUSNIAK Z Ml
PASZ ZIADUNIA, WAR MI | NATKA ZI TOSTY Z SZYN
K KISZONY, PIETRUSZKI, | SERE
MASLO, CIASTO MURZYNEK .
KAWA ZBOZOWA *
302 KCAL 381 KCAL 307 KCAL
PIECZYWO MIESZANE, PIECZEN ZE SCHABU W SOSIE
Y | INDYK GOTOWANY, WEASNYM, GALARETKA
03.10.2023 RZODKIEWKA, SAtATA, KLUSKI SLASKIE, AGRESTOWA |
» MASLO, HERBATA KAPUSTA CZERWONA Z Z OWOCAMI
JABLKIEM, 2
KOMPOT WISNIOWY
243 KCAL 504 KCAL 250 KCAL
PIECZYWO MIESZANE, ZUPA GULASZOWA
SRODA PAROWKA NA CIEPtO, Z WARZYWAMI, ANDRUTY, 5
04.10.2023 POMIDOR, MAStO, BULKA, SLIWKA 7
HERBATA Z CYTRYNA KOKTAIL MALINOWY
ALERGENY 344 KCAL 365 KCAL 241 KCAL
1,3,5,7,9,11,12*
DOMOWY KEBAB Z RYZEM,
) ‘:" CZWARTEK PLATKI KUKURYDZIANE SOS CZOSNKOWY,
50 05.10.2023 Z MLEKIEM SUROWKA GRECKA,
\ KOMPOT JABLKOWY,
JOGURT HOMOGENIZOWANY
ALERGENY 307 KCAL 428 KCAL
1,3,5,7,11,12*
—
o o
g PIECZYWO MIESZANE %%IGGETSY RYBNE,
ek K PIATNICA, IEMNIAKI SMAZONE, TECZKA MUSLII,
=\ 10.2023 KA, SAI:AT SUR(’JV\LKA Z KAPUSTY BATA OWOCOWA
MAStLO, PEKINSKIEJ,
HERBATA Z CYTRYNA TALERZ OWOCOW
ALERGENY

1,3,4,5,7,11,12*

tymianek, sol, pieprz

202 KCAL

223 KCAL




