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SNIADANIE

K
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BULKA WROCLAWSKA,
PAROWKA NA CIEPLO,
POMIDORKI, MAStO,
HERBATA Z CYTRYNA

ZUPA WARZYWNA Z NATKA
ZIELONEJ PIETRUSZKI,
BUDYN CZEKOLADOWY

1,3,5,7,9,11,12*
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294 KCAL

461 KCAL

WTOREK

PtATKI KUKURYDZIANE
Z MLEKIEM

UDKO DROBIOWE
W SOSIE WEASNYM,
ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z KAPUSTY
PEKINSKIEJ,
KOMPOT Z JABLEK

ALERGRNY
53,5,7,11,12*

224 KCAL

497 KCAL

SRODA
3.09.2023

PIECZYWO MIESZANE,
PIERS KROLEWSKA,
OGOREK ZIELONY,
PAPRYKA, MASLO,

HERBATA

KREM Z ZIELONEGO GROSZKU
Z GRZANKAMI,
PIEROGI Z TRUSKAWKAMI

GALARETKA
Z OWOCAMI,

224 KCAL

534 KCAL

- GZWARTEK
14.09.2023

PIECZYWO MIESZANE,
KABANOSY DROBIOWE,
OGOREK ZIELONY,
RZODKIEWKA,
HERBATA Z CYTRYNA

SPAGHETTI Z MIESEM
MIELONYM | ZOtTYM SEREM,
KOMPOT Z OWOCOW
MIESZANYCH

CHRUPKI
KUKURYDZIANE,
JABLKO KROJO

- ALERGENY
 + 1,3,57,11,12*

228 KCAL

344 KCAL

102 KCAL™
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PIATEK
15.09.2023

L~

KASZA MANNA
Z MUSEM OWOCOWYM,
NUTELLA (WLASNY
WYROB), MAStO,
PIECZYWO MIESZANE,

PALUSZKI RYBNE,
ZIEMNIAKI PURRE
Z KOPERKIEM,

SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY

MUFFINKI,
BOROWKI

ymia

241 KCAL

g0 dania podawana jes
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ek, sol, pieprz

5t woda minekalna
do wgls
5 ‘is mozert ! =y

413 KCAL
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