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DZIEN SNIADANIE PODWIECZOREK
TYGODNIA

PIECZYWO MIESZANE,

ZUPA POMIDOROWA

1,3,5,7,11,

244 KCAL
- .’ v;

PONIEDZIALEK SZYNKA ANI, Z MAKARONEM BATON
el OGOREK, POMIDOR, | NATKA ZIELONEJ PIETRUSZKI, ZBOZOWY,
MASLO, PANKEJKI Z DZEMEM ARBUZ
HERBATA
ALERGRNY 323 KCAL 458 KCAL 195 KCAL
1,3,5,7,9,11,12*
PLATKI KOLKA NUGGETSY DROBIOWE,
WTOREK CZEKOLADOWE ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, JOGURT
18.06.2024 Z MLEKIEM, SUROWKA Z KAPUSTY NATURALNY
POMARANCZE PEKINSKIEJ, Z GRANOLA
SOK MULTIWITAMINA
ALERGRNY 317 KCAL 506 KCAL 198 KCAL
1,3,5,7,11,12*
) BULKA WROCLAWSKA, ZUPA MEKSYKANSKA, PYZY
SRODA KABANOSY DROBIOWE, PIECZYWO, ZAPIEKANE
19.06.2024 SALATA, PAPRYKA, SEREK HOMOGENIZOWANY Z SZYNKA | SEREM
MASLO, HERBATA DANIO
ALERGENY 324 KCAL 532 KCAL 140 KCAL
1,3,5,7,9,11,12*
PIECZYWO MIESZANE, KIELBASA SMAZONA, CHRUPKI
CZWARTEK LOPATKA PIECZONA, SALATKA GRECKA, KUKURYDZIANE,
Aonsizonss RZODKIEWKA, OGOREK, PIECZYWO, ARBUZ
MASLO, SOK JABEKOWY
MLEKO NA CIEPLO
ALERGENY 337 KCAL 514 KCAL 120 KCAL
1,3,5,7,11,12* P N o
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21.06.2024 POMIDOR, PA \ (MIS LUBIS, JOGURT FANTASIA, |  —-----moeoee
70LTA, \ /‘ QKUBU??WATERRRB y
MASLO, HERBATA 4 | y V Vi
| S »’ < 4
ALERGE

|\ [482KCAL

B
| i
v &
A 4 /
47

vkaz sktadnikow alergennych do wgladu na stronie internetowej

przyczyn niezaleznych jadtospis moze ulec nieznacznej zmianie

SMACZNEGO!!!!

Przyprawy : pazylia, oregano, majeranek, ziota prowansalskie, lis¢ laurowy, ziele angielskie,
tymianek, sol, pieprz



