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PONIEDZIALEK
27.11.2023

o DKII-;WKA SALATA,

~ RISOTTO Z KURCZAKIEM
| WARZYWAMI, :
MUS TYMBARK MANGO,

JABtKO

, MAStO, HERBATA GRUSZKA
ALEQ 205 KCAL e ) KCAL 65 KCAL
1,3,5,7,11,12*
PLATKI MUSZELKI SCHAB DUSZONY W SOSIE PANNA COTTA
WTOREK CZEKOLADOWE MIODOWO-MUSZTARDOWYM, Z MUSEM
28.11.2023 Z MLEKIEM, ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, OWOCOWYM
BANAN MIX BROKULOWY,
KOMPOT Z OWOCOW
MIESZANYCH
ALERGRNY 327 KCAL 603 KCAL 128 KCAL
1,3,5,7,11,12*
| y
| PIECZYWO MIESZANE, ZUPA GROCHOWKA Z KIELBASA HOT-DOG
SRODA KABANOSY DROBIOWE, | WARZYWAMI, Z PAROWKA,
29.11.2023 OGOREK, PAPRYKA, BULKA, POMARANCZE
MASLO, HERBATA MIS LUBIS
Z CYTRYNA
ALERGENY 356 KCAL 487 KCAL 152 KCAL
1,3,5,7,9,11,12*
PIECZYWO MIESZANE, NUGGETSY Z KURCZAKA,
SZYNKA DREWNEM ZIEMNIAKI PIECZONE, JOGURT
CZWARTEK WEDZONA, SUROWKA Z KAPUSTY RISO,
30.11.2023 POMIDOR, SALATA, KINSKIEJ, HERBATA
i % MASELO, KAKAOWS, . KO GRESTOWY OWA
ALERGENY - 302KCAL 503 KCAL 138 KCAL

1,3,5,7,11,12*

~ PIATEK
01.12.2023
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ZUPA JA RZYNOWA Z MIESEM

INATK Z M PIETRUSZKI
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