ZIALEK
*11.2024

ALERGRNY KCAL KCAL KCAL
PLATKI ZUPA POMIDOROWA WAFLE
WTOREK KUKURYDZIANE Z MAKARONEM | NATKA RYZOWE
12.11.2024 Z MLEKIEM, ZIELONEJ PIETRUSZKI, Z MASLEM
PIECZYWO Z MAStEM ROGALE ORZECHOWYM
| DZEMEM
ALERGRNY 284 KCAL 495 KCAL 165 KCAL

1,3,5,7,9,11,12*

) PIECZYWO MIESZANE, GNOCCHI Z KURCZAKIEM PYZY
SRODA PIECZEN RZYMSKA, | WARZYWAMI, ZAPIEKANE,
13.11.2024 OGOREK KISZONY, KOKTAJ MALINOWY WODA
MASLO, HERBATA MINERALNA
ALERGENY 327 KCAL 1 492 KCAL 159 KCAL p
1,3,5,7,11,12* =
WARKOCZ MLECZNY, KOTLET DE-VOLAILLE, W
CZWARTEK NUTELLA, DZEM, ZIEMNIAKI PUREE, GALARETKA
228 MASLO, SUROWKA Z MARCHEWKI, AGRESTOWA, \‘g
> HERTABA Z CYTRYNA KOMPOT Z OWOCOW BISZKOPTY
e MIESZANYCH

ALERGENY ‘ 302 KCAL 548 KCAL 120 KCAL

,3,5,7,11,12 ‘
BULKA WROCEAWSKA, TWAROZEK BIALY - ek
REK ALMETTE, ZE SMIETANA (GZIK),

BANANOWY,
ODKIEWKA, OGOREK, ZIEMNIAKI,

WODA MINERALNA
PY H

MAStO, HERBA BATON CR

’ .
ALERGENY CAL 97 K
,3,5,7,11,12 '

: olleg pa"_ﬂ
skIadn kéw-ale gennyct do wgladvu

A czyn mezal ych ] o is moze; aczne anie
; \ Ft} 4/ l‘ - rt==Y 7 /
: 4 /
N - & - . L |
& A % o - )




