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,,Dziecko chce by¢ dobre.

Jezeli nie umie — naucz.
Jezeli nie wie —wytlumacz
Jezeli nie moze — pomoz”
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. WSTEP:

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sa rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny 1 harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby dru-
giego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggnie-
cie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagraza-
jacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie
czynnikéw blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng ca-
to$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojo-
wych ucznidéw oraz potrzeb naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dzia-
tania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkola byla bezpieczna, panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy
uczniow i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy
(klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa 1 przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin z wy-
chowawca we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, piele-
gniarka szkolng 1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb
klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Il. PODSTAWA PRAWNA

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10 ust. 1
pkt 5, art. 26 ust. 2, art. 78, art. 98-99.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wycho-

waweczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania nar-
komanii (Dz.U. poz. 1249).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pra-
cy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie Sz€zego-
towej organizacji publicznych szkoét 1 publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2017 r. poz.
649) - § 4.
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I1l. ZALOZENIA OGOLNE

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole pole-

ga na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wycho-
wanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

Fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetno-
$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan proz-
drowotnych;

Psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztal-
towanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego 1 innych ludzi, ksztattowa-
nie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wilasciwego stosunku do
$wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

Spolecznej - ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

Aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu war-
to$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

IV. CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI:

Ksztatltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej 1 regionalnej, $§wiadomos$ci swoich praw 1 obowigzkéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa 1 zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

Ksztattowanie  nawykow  kulturalnego  zachowania, efektywnej  wspolpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zZycia w spotecznosci
szkolnej 1 w grupie réwiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych
i wychowanie do wartosci.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru doébr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Ksztattowanie wtasciwych nawykoéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiej¢tnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Wspomaganie, w miare posiadanych zasobdw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa
fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania
wiedzy, sprawnosci, postaw i1 nawykOw, ktore zapewniaja mu przygotowanie do
racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.



V. ABSOLWENT:
Absolwent szkoty podstawowej w Boguszynie jest:

Odpowiedzialny za siebie i innych,
Aktywny i tworczy,

Ciekawy $wiata, poszukujacy,
Kulturalny, tolerancyjny, ale asertywny,
Otwarty na

innych; potrafi:

e Prawidtowo funkcjonowac w spoteczenstwie,

Zy¢ z innymi i dla innych,

Odro6znia¢ dobro od zta,

Przyjmowac¢ sluszne argumenty, ale i umiejetnie broni¢ wtasnych pogladow,
Wykorzysta¢ posiadana wiedz¢ w praktyce;

zna i stosuje:

e Podstawowe normy etyczne, moralne, spoteczne,
e Zasady zdrowego stylu zycia.

VI. METODY PRACY:

ankiety

burza mézgdéw

dyskusje

pogadanki

rozmowy

rysunki, plakaty

ulotki

przedstawienia, teatrzyki
konkursy, quizy, krzyzowki
rozgrywki sportowe

gry dydaktyczne i zabawy
drama i odgrywanie rol

VIl. FORMY PRACY:

e praca indywidualna
e praca w grupach
e poradnictwo i konsultacje



VI, KLASY | -1l

Ksztaltowanie wiasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtlasne i innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu

zycia.
SPOSOBY
ZADANIA CELE REALIZACJI,
METODY
. Zapoznanie uczniow z podstawowymi |Uczen: Pogadanki, rozmowy,

zasadami higieny i skutkami
nieprzestrzegania jej.

. Realizacja profilaktyki zdrowego
uzebienia.

. Wdrazanie uczniéw do utrzymywania
W czysto$ci miejsca pracy.

. Udziat uczniéw w konkursach
0 tematyce zdrowotnej.

. Zapoznanie uczniéw z zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

e Rozumie potrzebe dbatosci
o higieng osobista.

e Poznaje sposoby udzielania
pierwszej pomocy.

e Bierze udziat uczniow
konkursach uczniow
tematyce zdrowotnej.

e Dba o utrzymanie czystosci
W miegjscu pracy.

spotkania z pielegniarka,
stomatologiem, konkursy,
lekcje dotyczace pierwszej
pomocy. Projekt edukacyjny
pt. ,,.Dbam o higien¢ jamy
ustnej”.

. Wdrazanie uczniéw do przestrzegania
podstawowych zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w czasie lekcji,
przerw, zajec¢ pozalekcyjnych,

w drodze do szkoty i ze szkoty,
w autobusie szkolnym.

. Uczenie prawidlowych zachowan
w razie np. pozaru, wypadku,
kradziezy.

. Wdrazanie uczniéw do umiejetnego
organizowania warsztatu pracy
i zachowania higieny psychicznej.

. Zapoznanie dzieci z wlasciwym
zachowaniem na wypadek alarmu.

Uczen:

e Zna podstawowe zasady
bezpieczenstwa
1 higieny pracy, stara si¢ je
przestrzegac.

e Wiejak zachowac si¢
w sytuacjach zagrozenia.

e Zna telefony alarmowe.

Pogadanki, spotkania z
policjantem, strazakiem,
filmy, pokaz, konkursy
plastyczne, uktadanie
harmonogramu dnia (sen,
nauka, wypoczynek),
prébny alarm.

. Zapoznanie z optymalnym rozktadem
positkéw w ciagu doby.

. Przedstawienie pozytywnego albo
szkodliwego wptywu niektorych
pokarméw na zdrowie cztowieka.

. Ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju psychofizycznego
cztowieka.

. Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego
wyboru informacji medialnych,
zagrozen ze strony mediow, skutkow
uzaleznien od telewizji, Internetu, gier
komputerowych.

Uczen:

e Poznaje zasady zdrowego
odzywiania si¢ i ich wpltyw
na zdrowie i kondycje
fizyczna.

e Stara si¢ poprawnie
warto$ciowac i wybierac
gry i programy oraz
kontrolowa¢ czas
korzystania z nich.

Spotkania z pielegniarka,
dietetykiem, filmy, lekcje
z wychowawca, zajecia
z pedagogiem szkolnym,
rozmowy z rodzicami.

. Nauka zabaw ruchowych, gier, zabaw
terenowych i czeste ich stosowanie.

. Objecie fachowa opieka uczniow
z wadami postaw.

Uczen:
e Docenia znaczenie
aktywnosci ruchowej.

Wycieczki piesze, turnieje
sportowe, Dzien Sportu,
gimnastyka korekcyjna.

. Ksztattowanie umiejetnosci
obserwowania przyrody.

. Uswiadamianie odpowiedzialnosci za
czysto$¢ srodowiska.

Uczen:

e Poznaje wspotzaleznosé
miedzy cztowiekiem,
a srodowiskiem

Wycieczki po okolicy,

do parku , lasu, spotkania
z lesniczym, dokarmianie
ptakow 1 zwierzat, udziat




. Dbanie o stan srodowiska
w najblizszej okolicy.

. Rozwijanie zainteresowan edukacja
proekologiczna.

naturalnym.

w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi,
selektywna zbidrka
surowcow wtornych,
zbiorka karmy dla zwierzat
w Radlinie, zajecia

i konkursy ekologiczne.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

ZADANIA

CELE

SPOSOBY
REALIZACJI,
METODY

. Zapoznanie z prawami i obowigzkami
zawartymi w Statucie Szkoty.

. Wyjazdy do teatru, zajecia edukacyjne
w szkolnej bibliotece, spotkania
z muzyka — Filharmonia Poznanska
Udziat w szkolnych przedstawieniach
— spektaklach przygotowanych przez
uczniow.

. Zwiedzanie zabytkdw, wystaw
muzealnych i artystycznych podczas
wycieczek.

Uczen:

e Zna swoje prawa
1 obowiazki.

e Czuje si¢ cztonkiem
zespotu klasowego,
aktywnym
i odpowiedzialnym za
prace i atmosfer¢ w nim
panujaca.

e Aktywnie uczestniczy
w rdéznego rodzaju

Pogadanki, wycieczki,
pasowanie na czytelnika,
zajgcia prowadzone przez
nauczyciela biblioteki,
konkursy, spotkania
edukacyjno-
okolicznosciowe

w bibliotece, udziat

w konkursach wiedzy.

. Edukacja czytelnicza i medialna. wycieczkach klasowych
i szkolnych.
. Stosowanie w procesie dydaktycznym |Uczen: Konkursy piosenki, ,

takich form, jak inscenizacje,
psychodramy, recytacje, $piew itd.

. Przygotowanie przedstawien
z okazji uroczystosci klasowych
i Swiat.

. Promowanie ksigzki, muzyki,
kontaktu ze sztukg jako formy
spedzania czasu wolnego
i zdobywania wiedzy o §wiecie
i sobie samym.

e Podejmuje préby
twdrczego uczestnictwa
w kulturze.

Poznaje role i znaczenie
kultury i sztuki w zyciu
cztowieka.

konkursy plastyczne,
biblioteczne, inscenizacje,
wystawy ksigzek, gazetki
Scienne.

. Zapoznanie ucznidw ze srodowiskiem
lokalnym, instytucjami publicznymi,
rodzajami i sposobami spraw
zatatwianych w tych instytucjach.

. Zapoznanie uczniéw
z przeznaczeniem i obstuga
nowoczesnych urzadzen technicznych.

. Dostrzeganie r6éznic migdzy
rzeczywistoscia a przekazem
medialnym.

. Pomoc w odkrywaniu wiasnych
mozliwosci, predyspozycji, talentow.

. Zapobieganie niepowodzeniom
szkolnym i umozliwianie optymalnego
rozwoju uczniom zdolnym.

Uczen:

e Poznaje otaczajacy go
$wiat fizyczny i spoleczny,
odnajduje w nim swoje
miejsce.

e Rozpoznaje swoje
uzdolnienia, stosuje wiedze
1 umiejetnosci w zyciu
codziennym, uczestniczy
w konkursach wiedzy.

e Uczy si¢ krytycznie
i racjonalnie korzystac
z oferty medialnej.

Wycieczki, wywiady,
spotkania z ludZzmi znanymi
w $rodowisku,

zajecia z uczniem zdolnym:
przygotowanie do
konkurséw szkolnych,
mig¢dzyszkolnych,
rozwijanie zainteresowarn,
organizowanie zajeé¢
korekcyjno —
kompensacyjnych,
logopedycznych, spotkania
z pedagogiem, zaj¢cia
dodatkowe dla uczniéw
stabszych.




Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej,

lokalnej i regionalnej, swiadomos$ci swoich praw i obowigzkoéw. Zaznajamianie

z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

SPOSOBY
ZADANIA CELE REALIZACJI,
METODY

1. Zapoznanie z symbolami narodowymi. |Uczen: Pogadanki, wycieczki,

2. Poznawanie przez uczniow najblizszej |e Ksztaltuje w sobie poczucie| udziat w uroczystosciach
okolicy, stolicy i innych miast tozsamosci narodowe;j, szkolnych i gminnych
polskich . przynaleznosci do 0 wymowie patriotycznej,

3. Poznawanie swojej miejscowosci. spotecznosci lokalnej filmy, przedstawienia.

4. Poznawanie sylwetek stynnych i regionalne;j.

Polakow, patrona szkoty.

1. Wdrazanie do podejmowania zadan Uczen: Wybory samorzadu
i odpowiedzialnosci za ich realizacj¢  |o Bierze aktywny udziat klasowego, przydziat
(trojki klasowe, petnienie dyzurdw). w zyciu klasy, potrafi czynnosci,

2. Wspolne organizowanie imprez zadbaé o swoje zdrowie, wspotuczestniczenie
klasowych, niektorych zaje¢, dekoracji przyjmuje odpowiednia uczniéw
Klasy itp. postawe wobec 0s6b W przygotowywaniu imprez

3. Samopomoc kolezenska, opieka nad nieznajomych. klasowych, pomoc
klasa. stabszym, Pogadanki

4. Wdrazanie do zdrowego stylu zycia. z pielegniarka, policjantem,

5. Ksztaltowanie postaw ograniczonego pedagogiem szkolnym,
zaufania do os6b nieznajomych. realizacja programéw

zdrowotnych.

1. Omowienie z uczniami praw Uczen: Pogadanki, organizowanie
i obowigzkéw dziecka w rodzinie. e Rozumie role Dnia Dziecka, Matki, Ojca,

2. Wzmacnianie wiezi emocjonalnej i znaczenie rodziny Babci, Dziadka, pomoc
Z rodzing. w zyciu czlowieka. dzieciom z rodzin ubogich

3. Przekazywanie systemow warto$ci e Zna numery telefonow i patologicznych.
zwigzanych z rodzing. instytucji, wie, gdzie nalezy| Wspdtpraca z instytucjami

4. Szczegoblna opieka nad dzie¢mi szukaé pomocy wspomagajacymi.

z rodzin dysfunkcyjnych w sytuacjach, gdy
1 zagroZonych dysfunkcje}. zagrozone jestjeg()

5. Zapoznanie z podstawowymi prawami zdrowie, zycie oraz jego
ucznia, dziecka, cztowieka. bliskich, znajomych.

6. Przekazanie informacji o tym, gdzie o Rozpoznaje sytuacje
nalezy szuka¢ pomocy np. zwiastujace zagrozenie.

w sytuacjach naruszania nietykalnosci,
przemocy itp.

7. Wdrazanie do wspotpracy, jako formy

zapobiegania zachowaniom
agresywnym.




Ksztattowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,

uczciwosci, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej 1 réwiesniczej. Tolerancja wobec wyznawcoOw

innych religii oraz 0s6b o roznym kolorze skory.

SPOSOBY
ZADANIA CELE REALIZACJI,
METODY

1. Doktadne rozpoznanie srodowiska Uczen: Ankieta, wywiad,
rodzinnego — diagnozowanie ucznia | Poznaje i stosuje szkolne | wspolpraca z instytucjami,
(choroby, sytuacja materialna, normy wspotzycia zabawy socjoterapeutyczne,
dysfunkcje, przemoc w rodzinie, spotecznego w grupie psychodramy, rozmowy,

i inne). réwiesnicze;j. pogadanki, filmy(uczenie

2. Wdrazanie uczniow do wilasciwych tolerancji i akceptacji,
reakcji oraz zachowan. umiejetnosci zachowania si¢

3. Integrowanie spotecznosci klasowe;j. w sytuacjach trudnych).

Andrzejki, wigilia klasowa,
wycieczki, zabawy klasowe.

1. Organizowanie pomocy kolezenskiej. |Uczen: Pogadanki, psychodramy,

2. Wdrazanie do konkretnych dziatan — |e Uczy sie wrazliwo$ci na dyskusje. Uczenie
rozwigzywanie problemow potrzeby innych, przyswaja| reagowania na zjawiska
klasowych. sobie podstawowe zasady | przemocy. Odpowiedni

3. Wdrazanie do poszanowania toleranciji. wybor tematdw na lekcjach
odmiennosci innych w sferze wiary,  |e Potrafi odpowiednie wychowawczych. Rozmowy
pogladéw, upodoban i zainteresowan, zachowa¢ si¢ w sytuacjach | z wychowawcg, pedagogiem
wygladu zewnetrznego, sytuacji konfliktowej. szkolnym.
materialnej itd.

1. Rozliczanie uczniéw z powierzonych |Uczen: Zawieranie kontraktow
im zadan pod katem uczciwosci, e Uczy si¢ uczciwoscli, klasowych, rozmowy,
eliminowanie np. $ciggania, odpowiedzialnosci, psychodramy, filmy,
wyreczania si¢ innymi, asertywnosci, dokonywania| spotkania z policjantem,
wykorzystywania innych. stusznych wyborow. kontakty z rodzicami,

2. Ksztattowanie umiejetnosci spektakle profilaktyczne.

asertywnego zachowania sie,
»mowienia nie”, gdy kto§ namawia do
zapalenia papierosa, zazycia
narkotyku, spozycia alkoholu,
wspoblnego pobicia kolegi.




IX.  KLASY IV -VIII

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi, propagowanie

ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

ZADANIA

CELE

SPOSOBY
REALIZACJI,
METODY

. Uczulenie na szczeg6lng dbatosé¢
o higieng ciata i odziezy w okresie
dojrzewania.

. Propagowanie zasad racjonalnego
odzywiania si¢, dbania o rozwdj
fizyczny.

. Realizacja zaje¢ z profilaktyki
zagrozen i uzaleznien.

. Ukazywanie szkodliwo$ci hatasu
i dluzszego w nim przebywania.

. Przekazywanie podstawowej wiedzy
na temat udzielania pierwszej pomocy.

. Zapoznanie uczniow
z instrukcjami obowigzujacymi
w razie ogloszenia alarmu, réwniez
tzw. prébne alarmy.

. Promowanie racjonalnego rozktadu
dnia: sen, czas poswigcony na nauke
i wypoczynek.

Uczen:

e Dba o higieng osobista.
e Uczestniczy w zajeciach
z zakresu profilaktyki
zagrozen i uzaleznien.

e Dba rozwqj fizyczny
i psychiczny.

e Poznaje sposoby udzielania
pierwszej pomocy.

e Potrafi zachowac si¢
podczas roznego rodzaju
alarmow.

Pogadanki, filmy, spotkania
z pielegniarka, zajecia dla
uczniéw dotyczace
udzielania pierwszej
pomocy, pogadanki

z pedagogiem, profilaktyka
uzaleznien (godziny
wychowawcze)

. Ukazywanie znaczenia czynnego
wypoczynku na §wiezym powietrzu
w dobie rozwojutechniki,
komputeryzacji i innych zagrozen
cywilizacyjnych.

. Zapoznanie uczniéw ze skutkami
ingerencji czlowieka w $wiat
przyrody, aktualnym stanem
srodowiska naturalnego.

. Zapoznanie z instytucjami
dzialajacymi na rzecz ochrony
srodowiska.

. Dbanie o czysto$¢ wyznaczonego
rejonu szkoly i jej najblizszego
otoczenia.

. Uczenie wlasciwego zachowania w
kontaktach z przyroda, eliminowanie
zjawiska zne¢cania sie nad
zwierzetami.

Uczen:

¢ Docenia znaczenie sportu,
rekreacji i wypoczynku na
$wiezym powietrzu, dziata
na rzecz ochrony swojego
najblizszego srodowiska.

Wycieczki klasowe, rajdy,
biwaki, zabawy terenowe,
pogadanki, dyskusje,
treningi, festyny, selektywna
zbidrka surowcoéw
wtornych, Dzien Ziemi,
Sprzatanie Swiata,
konkursy, gazetki $cienne,
plakaty, inscenizacje.




Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

SPOSOBY
ZADANIA CELE REALIZACJI,
METODY
1. Poznanie zainteresowan uczniow, Uczen: Wspolpraca z rodzicami,
podczas godzin wychowawczych. Poznaje swoje mozliwosci Poradnig Psychologiczno—
2. Przydzielanie zadan i predyspozycje. Pedagogiczng w Srodzie

0 zr6znicowanym stopniu trudno$ci
isposobie realizacji w zaleznosci od
uzdolnien, mozliwo$ci, rozwoju
1 postepOw ucznia.

3. Zapoznanie uczniow z réoznymi
technikami zdobywania wiedzy.

4. Przygotowanie do zycia
w spoteczenstwie informatycznym
i informacyjnym.

5. Praca z uczniem zdolnym
i majacym problemy w nauce.

Potrafi swiadomie korzysta¢
ze srodkow komunikacji
masowej.

Zna i wykorzystuje

w praktyce podstawowe
zasady postugiwania si¢
komputerem i technologia
informacyjna.

Wkp. zajecia dydaktyczno—
wyrdéwnawcze, kola
zainteresowan, nauczanie
indywidualne,
przygotowanie uczniow do
konkursow.

1. Zapoznanie ucznidéw ze sposobami
zdobywania informacji — realizacja
$ciezki multimedialne;.

2. Udziat w konkursach przedmiotowych
i innych, zwigzanych
z zainteresowaniami uczniow.

3. Przygotowanie uczniéw do obchoddw
uroczystosci zgodnie z kalendarzem
imprez.

Uczeh poznaje sposoby
samodzielnego zdobywania
wiedzy, rozwijania uzdolnien
i zainteresowan. Potrafi
sprostac¢ stawianym przed nim
wymaganiom zwigzanym

z edukacja.

Uczestniczy wlasciwych
uroczystosciach szkolnych.

Korzystanie z zasobow
biblioteki szkolnej oraz
Internetu. Prezentacja
uzdolnien ucznidow, udziat
w konkursach
przedmiotowych, apele.
Umieszczanie nazwisk
Zwyciezcow, laureatow na
stronie internetowej szkoty.

Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,

lokalnej 1 regionalnej, Swiadomosci swoich praw 1 obowigzkéw. Zaznajamianie

z zagrozeniami bezpieczefstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

ZADANIA

CELE

SPOSOBY
REALIZACJI,
METODY

1. Ksztaltowanie postaw patriotycznych,
szacunku dla historii i tradycji,
symbol6éw narodowych.

2. Zapoznanie ucznidéw z prawami
1 obowiagzkami obywateli zawartymi
w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej.

3. Zapoznanie z historig
i tradycjami symboli narodowych.

4. Zapoznanie z sylwetkami stawnych
Polakdw.

Uczen:

e Posiada poczucie
tozsamosci narodowej, wie,
jak sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego kraju
i chce nim zostac.

Uroczystosci szkolne,
lokalne

(Swieto Niepodlegtosci,
Konstytucja 3 Maja),
konkursy, gazetki $cienne,
wycieczkKi.




. Stwarzanie uczniom mozliwosci
wspotdecydowania o klasie
i szkole.

. Poglebienie znajomosci
i rozumienia zasad zawartych
w Deklaracji Praw Cztowieka
i Konwencji Praw Dziecka.

. Zapoznanie uczniéw z zasadami
funkcjonowania demokratycznego
panstwa.

. Wykorzystywanie wybordw
samorzadowych
i parlamentarnych do zapoznawania
si¢ z zasadami demokracji i uczenia
si¢ kultury politycznej.

Uczen:

Przyswaja postawy
spoteczne, uczy si¢
demokracji

i samorzadnoSci.

Praca w samorzadzie
klasowym i szkolnym,
opieka nad klasami, terenem
szkolnym, organizowanie
imprez klasowych

i szkolnych.

Praca w grupach, dyskusja,
burza mézgow.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania

si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi.

Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesnicze;.

ZADANIA

CELE

SPOSOBY
REALIZACJI,
METODY

. Realizacja tresci etyczno — moralnych
zawartych w programach nauczania.

. Tworzenie regut wspotzycia
klasowego.

. Przeciwdziatanie niedostosowaniu
spolecznemu.

. Zapoznanie ucznioéw
z odpowiedzialnoscia karng za
konkretne wykroczenia popelniane
przez nieletnich.

. Wpajanie szacunku dla cudzej
i prywatnej wlasnosci, eliminowaniem
kradziezy i niszczenie mienia.

. Stala kontrola wypelniania obowigzku
szkolnego pod katem frekwencji.

. Proponowanie wzorc6w osobowych
zaczerpnigtych z historii, literatury,
Swiata wspotczesnego.

Uczen:

Staje si¢ wrazliwy na
potrzeby innych, zna
podstawowe zasady
tolerancji.

Postepuje zgodnie

z zasadami i normami
obowiazujacymi

w szkole.

Uroczystosci szkolne

i pozaszkolne, realizacja
tresci zawartych

W programach nauczania,
katechezy, spotkania

z pedagogiem, policjantem,
ankiety, dyskusje, debaty,
wywiady, psychodramy,
rozmowy z rodzicami,
przedstawienia.

. Poszerzenie wiedzy na temat praw
dziecka zawartych w Konwencji Praw
Dziecka i jej przestrzegania.

. Realizacja programu Wychowania do
zycia w rodzinie.

. Kontynuowanie przekazywania
systemoOw wartosci zwigzanych
Z rodzinag.

. Szczegoblna opieka nad dzie¢mi
z rodzin dysfunkcyjnych
i zagrozonych dysfunkcyjnoscia.

Uczen:

Poznaje prawa dziecka

w rodzinie.

Uczestniczy w zajgciach
z wychowania do zycia
w rodzinie.

Poglebia swojg wiedzg na
temat rodziny i zasad jej
funkcjonowania.

Pogadanki, dyskusje,
organizowanie spotkan
z udziatem cztonkow
rodziny oraz opiekunéw.

. Eliminowanie agresywnych zachowan
1 prob sitowych rozwigzywania
konfliktow.

Uczen:

Zna podstawowe zasady
obowigzujace w stosunkach

Dyskusje, psychodramy,
spotkania z policjantem,
pedagogiem, spektakle




2. Uczenie whasciwych sposoboéw migdzyludzkich.
rozwigzywania konfliktow. e Stosuje w praktyce

3.

Propagowanie zyczliwosci
i otwartosci w stosunkach

obowigzujgce procedury

miedzyludzkich, kultury osobistej, problemowych.

zasad savoir vivre’u.

Promowanie odwagi cywilnej

i reakcji w przypadku bycia
$wiadkiem przemocy, wandalizmu,
obrazania innego cztowieka.

zachowania si¢ w sytuacjach|

profilaktyczne, nagradzanie
wzorowych postaw —
pochwata, upominanie zle
zachowujacych si¢ uczniow
— uwaga, nagana.

X

XI.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Srodzie WIKp.
Komenda Powiatowa Policji w Srodzie WIkp.
Dzielnicowy w rewirze dzielnicowych w Nowym Miescie.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie.
Kurator Sadowy, kurator spoteczny, asystent rodziny.
Sad Rejonowy.
Parafia pw. Wniebowziecia NMP w Kolniczkach.
Sotectwa.
Swietlica Socjoterapeutyczna w Boguszynie
Urzad Gminy w Nowym Miescie.
Zaktady Pracy.
Osrodek Kultury w Nowym Miescie.
Publiczna Biblioteka w Nowym Miescie.
Szkoty.
EWALUACJA | DIAGNOZA

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematyczne;j
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniow, rodzicoOw i nauczycieli stuza

doskonaleniu pracy 1 wycigganiu wnioskow na przysztos¢ oraz modyfikacji programu.

obserwacji procesu wychowania.

Sposoby 1 srodki ewaluacji:

obserwacja i analiza zachowan uczniow,
obserwacja postepéw w nauce,
frekwencja na zajg¢ciach dydaktycznych,
udziat w konkursach,

Narzedzia ewaluacji i diagnozy:

ankieta,
obserwacja,
analiza dokumentacji szkolnej,

Najlepszych efektow mozna spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie




Zalacznik nr 1.
Szkolne projekty i programy realizowane w kazdym roku szkolnym:
1. Owoce i warzywa w szkole.
Mileko w szkole.
Promowanie czytelnictwa.

2
3
4. Trzymaj forme.
5. Dbam o higieng jamy ustnej.
6

. Tydzien Korczakowski.



ANEKS 1.

Aneks do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty Podstawowe;j
im. Janusza Korczaka w Boguszynie uwzgledniajacy zapisy zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajagce rozporzadzenie W sSprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii.

Podstawa prowadzenia dziatan w szkole jest diagnoza wystepujacych w

srodowisku szkolnym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania
ucznidw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat

zdrowotny ucznia i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow

ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania
uczniéw, cechy $rodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, Kktore wigzg si¢ z wysokim prawdopodobienstwem
wystgpienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich
prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania

spolecznego.

Do zdiagnozowania $rodowiska szkolnego mogg postuzy¢:

e ankiety diagnozujace wystgpowanie czynnikow ryzyka i czynnikdw chronigcych,
XI1. ankiety dlarodzicow,
XII1. obserwacje zachowan uczniéw podczas przerw i lekcji,
XI1V. analizy dokumentacji szkolnej — dziennik, uwagi,
wywiady z rodzicami, uczniami,

konsultacje z nauczycielami i personelem szkoty.

CZYNNIKI RYZYKA | CZYNNIKI CHRONIACE
Czynniki ryzyka:

1. Sfera psychologiczna:

1) Nadmierna nie$miatos¢, wrazliwosc;



2) Chroniczne napiecie i niepokoj;

3) Niska samoocena;

4) Brak odpornosci na stres i problemy;

5) Niski poziom asertywnosci.

2. Sfera rodzinna:

1) Brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego;

2) Niskie kompetencje rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi (brak
regul postepowania, niekonsekwencja);

3) Brak rygordw i kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczo$¢;
4) Wysoki poziom konfliktow w rodzinie, niskie wsparcie ze strony rodzicow;

5) Brak lub ostabienie wiezi emocjonalnej z rodzina, zte relacje

pomiedzy rodzicami i dzie¢mi;
6) Zaburzenia w peieniu rol ojca i matki, nieobecnos$¢ ojca w domu (takze psychiczna);

7) Tolerancja rodzicow wobec uzywania przez dzieci alkoholu Ilub
innych substancji odurzajacych;

8) naduzywanie alkoholu, papierosow, narkotykdw przez rodzicow;
9) Rozwdd, separacja, utrata rodzicow;
10) Brak czytelnych granic i norm;

11) Przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do ktérych nie jest
ono przygotowane emocjonalnie.

3. Sfera spoleczna:
1) Srodowisko sgsiedzkie;

2) Srodowisko rowiesnicze;

3) Dostepnos¢ substancji odurzajacych;4) Moda na zazywanie $rodkow odurzajacych.
4. Czynnik ryzyka — sfera szkolna:
1) Obecnos$¢ srodkow odurzajgcych w placowce;

2) Niski poziom wiedzy uczniéw na temat $§rodkow odurzajacych;



3) Niskie kompetencje nauczycieli w zakresie rozpoznawania srodkéw odurzajacych.
Czynniki chroniace:

1) poczucie przynaleznosci;

2) pozytywny klimat szkoty;

3) prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza;

4) wymaganie od uczniow odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy;
5) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wiasnych osiagnigc;

6) zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

7) silna wiez emocjonalna z rodzicami;

8) zainteresowanie nauka szkolna;

9) regularne praktyki religijne;

10) poszanowanie norm, wartosci, autorytetow, tradycji;
11) przynaleznos¢ do pozytywnej grupy.

Aneks Programu dodany na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 22.01.2018 r. zmieniajacego rozporzadzenie W sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach  systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej

i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Diagnoza w  zakresie  czynnikow ryzyka i  czynnikéw
chronigcych,  zagrozeh  zwigzanych z  uzywaniem  substancji
psychotropowych, srodkéw  zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych przeprowadzona zostata wérdéd ucznidw i rodzicow.
Wyniki ankiet potwierdzaja zasadno$¢ dotychczas zaplanowanych
i podejmowanych dziatanh w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym

naszej szkoty.



